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I GERAKAN PRAMUKA
KWARTIR CABANG TRENGGALEK

Sekretariat : Jl. RW. Monginsidi No 2 Telp. 085259577312 Trenggalek

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

: 167/L303-A
:Segera
: 1 (satu) berkas
: PERMOHONAN PENUGASAN

Trenggalek, 30 Juli 2025

DAN
Yang Terhormat,
KEPALA DINAS SOSIAL, PEMBERDAYAAN PEREMPUAN
PERLINDUNGAN ANAK KABUPATEN TRENGGALEK
di

Trengga lek

Salam Pramuka,
Disampaikan dengan hormat, menindaklanjuti Surat Kwartir Daerah Gerakan
Pramuka Jawa Timur Nomor 164/13.00-D tertanggal 17 luli 2025 tentang Temu
Abdimas se Jawa Timur se Jawa Timur Tahun 2025 yang akan dilaksanakan
pada :

Hari :Minggu - Senin;
Tanggal : 3-4 Agustus 2O25;
Waktu : 07.00 WIB - selesai;
Keterangan : Perwakilan Kwarcab Trenggalek 4 Orang.

sehubungan dengan hal tersebut, mohon perkenan Kepala Dinas sosial,
Pemberdayaan Perempuan dan perlindungan Anak Kabupaten Trenggalek
menugaskan:
Nama : Y. BAGAS PRA]I{UDIYANTo,
Jabatan : Pengad min istrasisa n perkantoran;
Keperluan : Mewakili Kwarcab Trenggalek untuk menjadi peserta

kegiatan dimaksud.

Demikian surat ini kami buat, atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan
terimakasih.

J

E Ditandantangani secara elektronik oleh:
KETUA HARIAN

KWARTIR CABANG GERAKAN PRAMUKA
KABUPATEN TRENGGALE(

IIIAHSUT{ ISMA,TL
NrA.3105r9660003

Tembusan di sampaikan Kepada yth :

l. Wakil Bupati selaku Ka Kwarcab Trenggalek sebagai laporan;2. Arsip

7 UU ITE No I I Tahun 2m8 Pasat 5 ayal I
Elehrcnih dan/atau Dokunen Etetttunik dad./otau has cetofuw nerupalan olot buki hutun t ary< soh.,,y' Dokurnen i!i lelah ditaodalaogani secan elekEooik meoggnnrlan scrtifikat r.lektrolliL yatrg dx.rbi&an BSrE.



GERAKAN PRAMUKA
KWARTIR CABANG TRENGGALEK

Jln. Robert Wolter Monginsidi Telepon 0355-7981722 No. 2 Trenggalek-66316

Pertimbangan

Dasa r

Kepada

Untuk

Lain-lain

1. Nama
Jabatan

2. Nama
Jabatan

3. Nama
Jabatan

4. Nama
Jabatan

SURAT PERINTAH TUGAS
Nomor : 027 ISPT / 73.03-A

Pentingnya Kegiatan Temu ABdimas se Jawa Timur Tahun 2025;

Surat Kwartir Daerah Gerakan Pramuka lawa Timur Nomor
164/13.00-D tertanggal 17 Juli 2025;

MENUGASKAN

: BAGAS PRAMUDYANTO;
: Andalan Cabang Pramuka Peduli;
: RAHMAT NUR KHOOLISH;
: BP 1303;
: HABIB RAHMAN AS,ADI;
: BP 1303;
: GEDHE YANUAR MAGDZANI;
: BP 1303;

Menjadi peserta Kegiatan Temu Abdimas se Jawa Timur Tahun
2025 yang akan dilaksanakan pada hari Minggu - Senin tanggal
3-4 Agustus 2025 bertempat di Wisata Desa Mulyo Jati
Kabupaten Mojokerto;

elapor kepada panitia sesampai tempat kegiatan;
elaksanakan Tugas dengan sebaik-baiknya;
elaporkan hasil yang diperoleh kepada Kwarcab Trenggalek;

Dikeluarkan di Trenggalek
Pada tanggal, 25 Juli 2025

1.M
2.M
3.M

Ditandantangani secara elektronik oleh:
KEIUA HARIAN

KWARTIR CAAANG GERAKAN PRAMUKA

KABUPATEN TRENGGALEK

MAHSUN ISMA'IL
NrA.3r0519660003

J



GERAKAN PRAMUKA
KWARTIR DAEBAH JAWA TIMUR

Alamat Sokretariat : Jalan Raya Kertaiaya lndah No 77 A Telp. (031) 5924939' 5924940 Fax. (031) 5947384
SURABAYA.6O1l6

lfio.
:r-'-:::3.

,.- t _r,

Nomor

Sifat

Lampiran

Hal

lb7tfi.oo-o
Biasa

1 (satu) berkas

Temu Abdimas se-Jawa limur 2025

lTJuti 2025

Yang terhormat,

Ketua Kwadir Cabsng Gorakan PEmuka se.Jare Timur

di

tempat

Salam Premuka,

Disampaikan dengan hormat, dalam rangka penguatan dan peningkatan kapasitas keterampilan

anggota Pramuka dalam bidang pengabdian masyaralat, maka Kwartir Daoreh Gerakan Pramuka

Jawa Timur akan menyelenggarakan kegiatan Temu Abdimas seJawa Timur 2025. Sehubungan

dengan hal tersebut, kami sampaikan beberapa hal sebagai berikut:

1. T€mu Abdimas se-Jay/a nmur akan dilaksanakan pada:

hari : Minggu s.d Senin

tanggal : 3 s.d. 4 Agustus 2025

tempat : Wisata Desa Bumi Mulyo Jati

Jl. Sudirman No. 2, O6n. Jlag€t, Ds. Randugenengan, Kec Dlanggu, Kab. Mojoieno

2. Mohon berkenan Kakak menugaskan 4 (empat) orang sebagai peserta terdiri dari:

a) I (satu) orang Ketua Brigado Psnolong/Pramuka Psduli/Andalan Abdimas;

b) 3 (tiga) orang anggola Brigade Penolong.tPramuka Peduli Mohon dapat menugaskan salah

satunya adalah lulusan Pes€rta Oiklat Lanjutan Brigade Penolong Jawa-T]mur keterampilan

ilradlbal First RgspondarTahun 2024 s€bagaimana terrampir

3. Peserta tiba di lokasi pada Minggu, 3 Agustus 2025 pukul 07.00 wlB untuk mengakuti Upacara
Pembukaan;

4. Petunjuk teknis kegiatan Temu Abdimas se-Jawa 'Iimur *bagaimana tedanpir.
5. Pendataran peserta paling lambat Senln, 2E Juli 2025 dengan mengisi gtoog/e brm pada tautan

https i/b,! lv/lelludbd,maslatrm25 ;

6. Technical meeting dilaksanakan secara daring pada S6l3!a, 29 Jull 2026. Tautan akan dikarim ke
grup $/halsapp peserta kogiatan,

7. lnformasi l€tih laniut melalui narahubung a.n. Ema Wahyu Freditiyan no HP/WA 0858-045,{-82'l 2.

Atas perh n dan keia sama Kakak. disampaikan terima kasih

.0001

Tembusan,
Ketua Kwartir Daerah G6rakan Praruka Javya Timur sebagai laporan

Em.il: kwardsFtim@yahoo-co.ad

I
I

I
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PETUNJUKTEKNIS
TEMU ABDIMAS SEJAWA TIMUR

KWARTIR DAERAH GERAKAN PRAMUKA JAWA TIMUR
TAHUN 2025

PERLENGKAPAN PESERTA
1. Seragam Pramuka
2. Pakaian ganti secukupnya
3. Perlengkapanpribadi
4. Perlengkapan ibadah
5. Perlengkapan kegiatan lomba Medical First Responder
6. Membawa hadiah untuk malam keakraban minimal

Rp 20.000 untuk sesi tukar kado
7. Membawa makanan ringan khas daerah masing-masing

seharga

JUKNIS LOMBA MEDICAL F'RST RESPOA'DER
Lomba MFR (Medical First Responder) adalah kompetisi yang menguji
kemampuan peserta dalam memberikan pertolongan pertama dalam
situasi darurat. Peserta yang merupakan anggota Brigade Penolong Jawa
Timur ini akan diuii dalam berbagai aspek pertolongan pertama, seperti
bantuan hidup dasar, penanganan, dan evakuasi korban.

Lomba Medical First Responder akan dibagi menjadi tiga kategori, seperti:
1. Pertolongan Pertama: Meliputi penanganan luka, patah tulang,

pendarahan, dan bantuan hidup dasar (resusitasi jantung paru).

2. Evakuasi Korban: Kemampuan mengevakuasi korban dari lokasi
kejadian dengan aman dan cepat.

3. Pengetahuan MFR: Penguasaan teori dan konsep dasar dalam
pertolongan pertama.

III. KETENTUAN UMUM
1. Peserta adalah anggota Brigade Penolong Jawa Timur 13.XX dari

tingkat dasar atau lanjut yang terdaftar di kwartir cabang masing-
masing. Diharapkan salah satu peserta dari alumni Diklat Lanjutan
Brigade Penolong Jawa Timur lledical Fkst Responder (MFR) tahun
2024

2. Peserta tergabung dalam 1 TIM yang berisi 3 orang
3. Tidak ada peserta cadangan
4. Setiap peserta atau tim akan diberikan waktu terlentu untuk

menyelesaikan setiap tantangan.
5. Peserta diharapkan menggunakan peralatan APD dan diperbolehkan

membawa perlengkapan [,{FR yang berkaitan dengan penanganan,
evakuasi dan pengetahuan.

6. Peserta menggunakan seragam pramuka (BP), lengkap (bukan kaos
BP), beserta APD

7. Kisi-kisi yang dilombakan adalah :

a. Pertolongan pertama gawat darurat :

1. Bantuan Dasar Hidup
2- Cidera (Jaringan otot dan tulang)
3. Luka (Luka terbuka dan Tertutup) dan Pendarahan



4. Dislokasi
5. Patah Tulang (Terbuka dan Tertutup)

b. Evakuasi korban 2 penolong dengan alat dan tanpa alat
c. Tes kemampuan pengetahuan MFR:

1. Pengetahuan tentang PPDG
2. Pengetahuan tentang Evakuasi
3. Pengetahuan tentang Penanganan Pertama kasus non cidera
4. Pengetahuan tentang penanganan Flora dan Fauna yang

menyebabkan resiko kedaruratan
8. Penilaian dilakukan berdasarkan Kedasama, lmprovisasi, Ketepatan.

Kecepatan dan Keberhasilan menyelesaikan soal. Kecepatan bukan
nilai penentu utama, tetapi akan dijadikan pertimbangan untuk
menentukan iuaranya jika terjadi nilai yang sama

9. Keputusan juri tidakdapatdi ganggu gugat

IV. TEKN]S PELAKSANAAN LOIIBA
1 . Masing masing TIM sudah siap berada di lokasi kegiatan.
2. Tim yang anggotanya tidak sesuai jumlah (3 orang/seorang diri) tetap

dianggap sebagai peserta SAH (tidak diperbolehkan meminjam
anggota atau lainnya)i

3. Seluruh TIM (3 orang) secara bersamaan akan di beri soal pilihan
ganda Tes Kemampuan Pengetahuan MFR dengan jumlah 25 soal
dengan waktu durasi 15 menit;

4. Tim yang sudah selesai mengikutri Tes Kemampuan Pengetahuan
MFR dapat meninggalkan lokasi kegiatan dan bersiap untuk
menyelesaikan lomba kriteria I dan 2 setelah semua peserta telah
selesai dengan batas waktu yang telah ditentukan;

5. Berikutnya 5 Tim pertama yang dipanggil bersiap dilapangan dan
menyelesaikan tantangan kriteria 1 dan 2 dalam waktu 10 menit;

6. Tim yang telah menyelesaiakan kriteria 'l dan 2, dalam praktek kriteria
2 korban dibawa ke juri ditempat yang telah ditentukan;

7. Jarak dari lokasi lomba kriteria 1 dan 2 ke juri kurang lebih 2!50 meter
8. 5 Tim berikunya akan dipanggil jika 5 tim sebelumnya sudah

menyelesaikan semua;
9. Peserta yang melebihi waktu tidak akan dinilai;
10. Peserta / Tim yang ketahuan mencontek dengan jalan tempuh

apappun tidak dapat point;
'l 1 . Aturan panitia tidak dapat diganggu gugat.

V. PENILAIAN
1. Lomba MFR memiliki poin sebanyak 500 poin
2. Akan dinilai oleh 3 Juri yang be*ompeten di bidangnya
3. Penilaian dilakukan berdasarkan :

a. Ketepatan menjawab soal
b. Kerjasama
c. lmprovisasi
d. Ketepatan
e. Kerapian

4. Jika terjadi nilai sama maka akan diambil nilai kecepatan penangan.



VI. KEJUAIIfuAN
Kejuaraan akan diambil Juaral,2 dan 3 dan Harapan 1, 2 dan 3. Kepada
masing-masing tim juara akan mendapatkan trophy dan piagam
penghargaan dari Kwartir Daerah Gerakan Pramuka Jawa Timur.

VII. PENUTUP
Demikian petunjuk teknis Lomba Medical First Responder pada kegiatan
Temu Abdimas se.Jawa Timur ini disampaikan, atas perhatian Kakak
disampaikan terima kasih.

Kwartir Daerah gerakan Pramuka Jawa Timur


